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Περισσότεροι από 5,2 εκα-
τομμύρια πολίτες, σε σύ-

νολο 6 εκατομμυρίων δι-
καιούχων, έχουν διενεργήσει
έως σήμερα τις δωρεάν προ-
ληπτικές εξετάσεις του Εθνι-
κού Προγράμματος «ΠΡΟ-
ΛΑΜΒΑΝΩ», ενώ σχεδόν
178.000 έχουν εντοπίσει
έγκαιρα κάποιο εύρημα
που σχετίζεται με τον καρκίνο
του μαστού, του τραχήλου
της μήτρας, του παχέος εντέ-

ρου και καρδιαγγειακά νοσή-
ματα.

Σε ειδική ενημέρωση που
πραγματοποιήθηκε στις αρ-
χές της εβδομάδας
στο υπουργείο Υγεί -
ας, ο υπουργός Υγεί -
ας Άδωνης Γεωργιά-
δης και η αναπληρώτρια υ -
πουργός Υγείας Ειρήνη Αγα-
πηδάκη αναφέρθηκαν ανα-
λυτικά στην πορεία των
νέων προγραμμάτων πρό-

ληψης για την παχυσαρκία
ενηλίκων και τη νεφρική
δυσλειτουργία, τα οποία ενι-
σχύουν σημαντικά τη στρατη-

γική της χώρας στον
τομέα της πρόληψης.

Σε ό,τι αφορά το
πρόγραμμα πρόλη-

ψης και αντιμετώπισης της
παχυσαρκίας ενηλίκων, το
οποίο περιλαμβάνει δω-
ρεάν ιατρική παρακολού-
θηση, διατροφική συμβου-

λευτική και πρόσβαση σε
καινοτόμα φάρμακα χωρίς
οικονομική επιβάρυνση,
ήδη περισσότεροι από
6.500 πολίτες έχουν ξεκι-
νήσει να λαμβάνουν ολο-
κληρωμένη φροντίδα μέσα
σε έναν μήνα από την
έναρξη του προγράμματος.
Οι δικαιούχοι συνολικά ανέρ-
χονται σε 36.360 άτομα, εκ
των οποίων οι 13.832 είναι

Γράφουν σήμερα στο «Π»
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Όλοι… κόπτονται για τα αν-
θρώπινα δικαιώματα, όλοι

μιλάνε για προσωπικά δεδομένα,
υπάρχουν νόμοι, υπάρχουν –
υποτίθεται– αυστηρές διατάξεις
που προστατεύουν τον κόσμο

από παρακολουθήσεις, παρα-
βίαση του προσωπικού απορρή-
του κ.λπ., αλλά όλα αποδει-
κνύονται… φούσκες, κενά γράμ-
ματα, αφού στην ουσία δεν
ισχύουν και υπάρχουν μόνο στα

χαρτιά, για τα μάτια του κόσμου.
Ίσως θεωρηθούν υπερβολικά

αυτά που λέμε, αλλά ο καθένας
στην προσωπική του ζωή έχει
διαπιστώσει πως είναι πέρα για
πέρα αληθινά και ανατριχιαστικά

ακριβή. Ο μεγαλύτερος ωτακου-
στής, ο… ρουφιάνος, που… πιά-
νει ό,τι λέμε και το διοχετεύει αρ-
μοδίως σε κάποιους που ξέρουν
να το χρησιμοποιούν, χωρίς νό-
μιμη άδεια, βέβαια, είναι κάτι που

χρησιμοποιούμε στην καθημερι-
νότητά μας, κάθε στιγμή και κάθε
ώρα, και αυτό δεν είναι άλλο από
το κινητό μας τηλέφωνο. Εκεί
που μιλάμε με κάποιον και συζη-
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ΜΕ ΤΟ ΠΑΤΗΜΑ ΕΝΟΣ ΚΟΥΜΠΙΟΥ 
ΘΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΛΕΙΣΤΗΡΙΑΣΜΟΙ ΚΑΙ ΟΙ
ΚΑΤΑΣΧΕΣΕΙΣ ΤΡΑΠΕΖΙΚΩΝ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΩΝ 

Ε
πίδειξη αναλγησίας, πλήρους υποταγής στα κε-
λεύσματα των τραπεζών και ολικής απαξίωσης
του κόσμου, που κυριολεκτικά φαίνεται ότι τον
έχει στο… φτύσιμο, κάνει η κυβέρνηση με τις

διατάξεις του νέου νομοσχεδίου του υπουργείου Δι-
καιοσύνης που έχει δοθεί προς –υποτιθέμενη– δια-
βούλευση. Και λέμε υποτιθέμενη
επειδή, όπως τονίζουν έγκυροι νομι-
κοί κύκλοι, δεν εισάγεται προς δια-
βούλευση η κάθε διάταξη του σχεδίου
νόμου αλλά ένα αόριστο ευχολόγιο που ζητάει γνώ-
μες για το τι θα έπρεπε να αλλάξει σε μια πλατφόρμα
που δεν διευκρινίζεται από ποιους θα κινείται, πώς θα
κινείται, τι θα ισχύει για τις προθεσμίες, τις υπογραφές,
τα τυπικά στοιχεία κ.λπ.

Θέλουν, δηλαδή, διαβούλευση σε κάτι που δεν το
εμφανίζουν, που πάνε να το περάσουν στα… μουλω-
χτά για να μην ξεσηκώσουν τον κόσμο.

Σύμφωνα με όσα προβλέπει το νομοσχέδιο, οι κα-
τασχέσεις και οι πλειστηριασμοί, από εξπρές που είχαν

Ο ΧΑΡΤΗΣ 
ΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ 
ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

STREAMING

Νομοσχέδιο-καρμανιόλα για δανειολήπτες και οφειλέτες 

Η Άγκυρα κλιμακώνει τις πιέσεις προς 
την Ελλάδα, υπό τη σκιά των περιφερειακών 
και διεθνών εντάσεων

ΓΡΑΦΕΙ  O

ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΝΕΑΡΧΟΥ
Πρέσβυς ε.τ.

ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ – ΕΡΝΤΟΓΑΝ

ΜΟΝΟ ΣΤΟ «Π»

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΠΑΝΤΗΣΗ
Είναι αλήθεια ότι (όσον αφορά τα
Τέμπη) υπάρχουν 16 σκληροί δίσκοι
καταγραφής από ενδιάμεσους σταθ-
μούς (συνολικά 220 κάμερες) όπου πέ-
ρασε η εμπορική αμαξοστοιχία, αλλά
το υλικό δεν ανακτήθηκε από όλους;

ΠΡΟΣΤΙΜΟ  
ΓΙΑ  ΥΠΟΚΙΝΗΣΗ  

ΣΕ  ΟΠΑΔΙΚΗ  ΒΙΑ  ΣΤΟ
«ΑΝΤΕ  ΓΕΙΑ  OFFICIAL»

«FOLLOW THE MONEY» 
ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΟΝΟΜΑΤΑ

Τα τελευταία 24ωρα, πληροφορίες που δια-
κινούνται σε διπλωματικούς και τραπεζικούς
κύκλους της Αθήνας κάνουν λόγο για μια δια-

κριτική αλλά ιδιαίτερα σο-
βαρή κινητικότητα αμερι-
κανικών αρχών στην ελ-
ληνική πρωτεύουσα. Σύμ-

φωνα με όσα μεταφέρονται από συγκεκριμέ-
νες πηγές, ειδική αμερικανική task force,
αποτελούμενη από εμπειρογνώμονες στις
διαδρομές του λεγόμενου «μαύρου χρήμα-
τος», έχει εγκατασταθεί στην Αθήνα, με απο-

ÓÅË. 11

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 5,2 ΕΚΑΤ. ΠΟΛΙΤΕΣ ΕΧΟΥΝ ΚΑΝΕΙ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΜΕ ΤΟ «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ»

Νέα προγράμματα πρόληψης για την παχυσαρκία 
ενηλίκων και τη νεφρική δυσλειτουργία

ΘΕΜΑ

Οι Αμερικανοί 
ψάχνουν 

κορυφαία ονόματα 
της Ναυτιλίας

ÓÅË. 6ÓÅË. 7

ΜΟΝΟ ΣΤΟ «Π»

ΠΟΙΟΝ ΚΟΡΟϊΔΕYΕΙ 
Η ΔΕΠΑ;

ΕΣΗΕΑ :  ΨΗΦΙΖΟΥΝ  
ΤΑ  ΜΕΛΗ ,  ΔΙΟΡΙΖΟΝΤΑΙ

ΟΙ  ΕΚΛΕΓΕΝΤΕΣ !

ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΩΡΑ

Για ποια προσωπικά δεδομένα μιλάμε;ÈÁÑÑÁËÅÁ

ΣΤΟ ΜΕΓΑΡΟ ΜΑΞΙΜΟΥ ΘΕΩΡΟΥΝ ΟΤΙ ΟΙ ΔΙΑΔΟΧΙΚΕΣ 
ΕΚΛΟΓΕΣ ΘΑ ΣΤΡΙΜΩΞΟΥΝ ΤΑ ΚΟΜΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗΣ
ΚΑΙ ΘΑ ΕΥΝΟΗΣΟΥΝ ΤΗ ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΕΦΙΑΛΤΙΚΟ 
ΤΟ ΣΕΝΑΡΙΟ ΜΕ ΠΟΣΟΣΤΟ 
ΚΑΤΩ ΤΟΥ 25%

ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΣΤΗ ΣΕΛ. 5

Τεχνητή νοημοσύνη και 
κοινωνική ασφάλιση
Ένα σύγχρονο εργαλείο για τη σταθερότητα 
του ασφαλιστικού μας συστήματος

ΑΝΝΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ
Υφυπουργός Εργασίας και Κοινωνικής 
Ασφάλισης, Βουλευτής ΝΔ Α΄ Θεσσαλονίκης

ΓΡΑΦΕΙ  H

4 ΣΕΛ. 9

Έντονες αντιδράσεις έχει προκαλέσει η από-
φαση της Εθνικής Τράπεζας να προχωρήσει
στην αντικατάσταση των χρεωστικών καρτών
Debit Mastercard με ετήσια χρέωση 6 ευρώ
για τη νέα κάρτα Dual Mastercard.

Χτυπήματα… κάτω από τη ζώνη 
φοβούνται στο επιτελείο Ανδρουλάκη

ΕΝΑΣ  ΧΡΟΝΟΣ
ALTER EGO 

MEDIA ΣΤΟ  ΧΑΑ

4ΣΕΛ. 9

Η ΕΠΙΣΚΕΨΗ 
ΤΡΑΜΠ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ… ΤΡΟΜΑΖΕΙ 
ΤΟ ΜΑΞΙΜΟΥ

ΣΤΟ ΣΤΟΜΑ 
ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ, ΧΩΡΙΣ 
ΟΠΛΑ, Η ΑΘΗΝΑ

Πώς ο έλληνας 
φορολογούμενος γίνεται 
«αιμοδότης» των Αμερικανών 

μέχρι...τελικής
πτώσεως! 

ΤΟ ΚΡΥΦΟ ΣΧΕΔΙΟ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗ ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΙΑΣ 

ΝΤΡΟΠΗ

Νέα πρόκληση 
της Εθνικής Τράπεζας

ΝΕΑ ΒΑΡΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ

Θα κοπούν χιλιάδες 
αυτοκίνητα στα ΚΤΕΟ

Σημαντικές και πολυεπίπεδες αλλαγές θα
δρομολογηθούν στη διαδικασία του τεχνι-
κού ελέγχου των αυτοκινήτων των ΚΤΕΟ

4ΣΕΛ. 10

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ

Σκάνδαλο με τα ποσοστά 
ανεργίας τον Δεκέμβριο του 2025

4ΣΕΛ. 10

ΕΤΟΙΜΑΖΕΤΑΙ ΚΕΙΜΕΝΟ 
ΑΠΟ ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΛΟΓΟΥΣ

Η αλλοίωση της λαϊκής 
ετυμηγορίας μέσω 

της επιστολικής ψήφου
4ΣΕΛ. 9

Η χώρα δεν τελειώνει στην 
ύπαιθρο, ξεκινά από αυτήν

ΠΑΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ
Βουλευτής ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ Κοζάνης,
Υπεύθυνος ΚΤΕ Οικονομικών

ΓΡΑΦΕΙ  O

Οι προτάσεις–ρήξεις του Τσίπρα
για την αντιμετώπιση 

της ερημοποίησης της υπαίθρου

ΠΡΟΣΟΧΗ!

Ποια είναι τα «κρυφά» ποσά 
που δεν φορολογεί η εφορία

4ΣΕΛ. 12

4ΣΕΛ. 11

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΟΥ ΑΛΙΕΥΤΙΚΟΥ
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΥ ΛΕΣΒΟΥ, Μ. ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ

Μας έχουν στοχοποιήσει
οργανωμένα συμφέροντα
= Δεν είναι ΝΔ αυτή που βλέπουμε σήμερα

4ΣΕΛ. 12

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ

ΚΑΛΠΕΣ
ÓÅË. 10

ÓÅË. 5

4ΣΕΛ. 5
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