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Ατόμων με Σακχαρώδη Δια-
βήτη (ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ) έχει ξεκι-
νήσει μια σειρά επαφών με
τους αρμόδιους φορείς, προ-
κειμένου να τους πείσει για
την ανάγκη πρόσβασης των
πασχόντων σε αναγκαίες ια-
τροτεχνολογικές θεραπείες,
καθώς και της διαχείρισης
των σοβαρών επιπλοκών του
σακχαρώδους διαβήτη, οι ο -

ποίες επιβαρύνουν σημαντικά
την ποιότητα ζωής αλλά και
την τσέπη των ασθενών. Θυ-
μίζουμε ότι ο ήδη ανε-
παρκής για την κατη-
γορία των διαβητικών
προϋπολογισμός του
ΕΟΠΥΥ είναι φέτος
μειωμένος κατά 3 εκατ. ευρώ,
με σημαντικό περιορισμό στην
παροχή των ταινιών μέτρησης
σακχάρου.
Στο πλαίσιο αυτό, η ΠΟΣ-

ΣΑΣΔΙΑ συναντήθηκε το τε-
λευταίο διάστημα με την Υπο-
επιτροπή Διαπραγμάτευσης

Ιατροτεχνολογικών
Προϊόντων του Εθνι-
κού Οργανισμού Πα-
ροχής Υπηρεσιών
Υγείας (ΕΟΠΥΥ) και

τον πρόεδρο του ΕΟΦ Σπύρο
Σαπουνά. 
Οι εκπρόσωποι της ΠΟΣ-

ΣΑΣΔΙΑ επισήμαναν στις συ-
ναντήσεις αυτές ότι οι νέες τε-

χνολογίες δεν είναι πολυτέ-
λεια αλλά απαραίτητο εργα-
λείο στην εξατομικευμένη θε-
ραπεία, στη μείωση των υπο-
γλυκαιμιών και των επιπλο-
κών τους και στη βελτίωση
της ποιότητας ζωής τους. Πα-
ράλληλα, κατέθεσαν τα αιτή-
ματά τους με επιστημονικά
τεκμηριωμένες προτάσεις.
Η ιατρική ιδιότητα του προ-

έδρου του ΕΟΦ Σπύρου Σα-
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Προφανώς και έχουν παρεξηγηθεί πολλά πράγ-
ματα σε αυτόν τον τόπο. Το βλέπουμε στην κα-

θημερινότητά μας. Όπου υπάρχουν αρμοδιότητες
δεν εκτελούνται και όπου δεν υπάρχουν ανα-
φύονται.
Το φοβερό, όμως, είναι ότι στη χώρα μας όλοι

έχουν παρεξηγήσει τους ρόλους τους. Με πρώτη
πρώτη την κυβέρνηση, η οποία, αντί να είναι ασπίδα

για τον λαό, αντί να προσπαθεί για τη βελτίωση της
καθημερινότητας, της ασφάλειας, της ευημερίας του
κόσμου που εκπροσωπεί, γιατί από αυτόν εκλέγεται,
αγωνίζεται με κάθε τρόπο για τη βελτίωση της θέσης
των τραπεζών, μέσω της αύξησης των εσόδων τους
από πόρους που δεν έχουν σχέση με την αρμοδιό-
τητά τους, αφού τα δάνεια που δίνουν και λίγα είναι
και τα δίνουν σε εκείνους που δεν τα έχουν ανάγκη.

Τα στοιχεία που έχουμε παραθέσει πολλές φορές
είναι αποκαλυπτικά, αλλά αυτά που βγαίνουν και θα
βγουν στη συνέχεια είναι αποκαλυπτικότερα.
Γιατί φαίνεται πως οι τράπεζες το 2025 αυγάτισαν

ακόμα περισσότερο τα κέρδη τους και από 4,5 δισ.
που ήταν το 2024 τώρα θα φτάσουν τα 6 δισ. ευρώ,
δηλαδή 1,5 δισ. κέρδη σε έναν χρόνο. Ούτε ο Μασκ
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Οι αυξήσεις στα είδη διατροφής, όπως σε ψωμί,
κρέας, γαλακτοκομικά, φρούτα, ψάρια, σε
πρώτη φάση, και σε ενοίκια, ασφάλιστρα, ενέρ-

γεια, είδη ένδυσης, σε δεύτερη, εκτόξευσαν τον πλη-
θωρισμό στο 2,6% τον περασμένο Δεκέμβριο, έναντι
2,4% τον Νοέμβριο.
Η άνοδος δεν χαρακτηρίζεται σημαντική, ωστόσο,

ούτε ανεπαίσθητη θα μπορούσαμε να την πούμε. Το
τραγικό στην όλη υπόθεση όμως είναι, όπως αποκα-
λύπτουν τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, πως ο πληθωρισμός
δεν ανέβηκε από εξωγενείς παράγοντες, όπως πό-
λεμοι, αποκλεισμοί, υψηλοί δασμοί κ.λπ., αλλά από
αυξήσεις σε είδη πρώτης ανάγκης, δηλαδή σε τρό-
φιμα, κυρίως στο ψωμί και στα λαχανικά, που αποτε-
λούν τη βάση της διατροφής του μέσου Έλληνα, ο
οποίος δεν έχει χρήματα για να τρώει κάθε μέρα
κρέας και τη βγάζει με ψωμί, τυρί και σαλάτες. Άντε
και με κανένα όσπριο.
Όταν, όμως, το ψωμί ανεβαίνει κατά 2,5%, όταν τα

τυριά αυξάνονται κατά 5% περίπου και τα λαχανικά
με τα φρούτα κατά 10%, όταν τα φασόλια έχουν τα
ίδια λεφτά με το κρέας, τι θα φάει ο κόσμος;
Η άνοδος του πληθωρισμού δεν θα σήμαινε τί-

Το κράτος οφείλει να στηρίζει τους πολίτες, όχι τις τράπεζες ÈÁÑÑÁËÅÁ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ: 
ΣΤΟΝ «ΑΕΡΑ» Ο ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ

ΠΡΟΤΟY ΚΑΝ ΞΕΚΙΝΗΣΕΙ

Ζητείται ελπίδα, ζητείται πολιτική αλλαγή

ΓΡΑΦΕΙ  Η 

ΝΑΝΤΙΑ 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ
Βουλευτής ΠΑΣΟΚ 
Β2 Δυτικού Τομέα Αθήνας

ΣΥΜΒΙΒΑΣΤΗΚΕ  Η  GOOGLE,  
ΚΕΡΔΙΣΑΝ  ΟΙ  ΙΣΠΑΝΟΙ  ΕΚΔΟΤΕΣ

ΤΗΝ ΠΛΗΡΗ ΦΤΩΧΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΟΥΝ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΣΤΑΤ

Ούτε για να περάσουν δεν έχουν 
μισθωτοί και συνταξιούχοι   

Το πόρισμα για το FIR Αθηνών και η σιωπηλή
κρίση της ψηφιακής διακυβέρνησης ΣΕΛ. 11

ΒΑΣΙΛΗΣ ΖΩΓΡΑΦΟΣ
Διευθύνων Σύμβουλος 
της Vision Labs R&D Team

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

Σκιές αλλοίωσης του εκλογικού
αποτελέσματος απο την

επιστολική ψήφο 

Η Snappi 
πανηγυρίζει 
επειδή έπιασε 
τον μισό στόχο!

Άλλη μία «επιτυχία» της διοίκησής της 

Ανοίγει ο ασκός του Αιόλου
εναντίoν της ΣΕΛ. 3

Πλησιάζει η... ώρα της κρίσεως
για τα ιδιωτικά πανεπιστήμια
= Στις 6 Φεβρουαρίου θα συζητηθεί στο ΣτΕ 

η προσφυγή δύο καθηγητών, που ζητούν ακύρωση 
των αδειών που δόθηκαν

4ΣΕΛ. 5

ΣΕΛ. 7

Το Ιράν στο μεταίχμιο
ΣΕΛ. 9

ΓΡΑΦΕΙ  O

ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΝΕΑΡΧΟΥ
Πρέσβυς ε.τ.

ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΩΡΑ

Φόβος στα
κομματικά 
επιτελεία απο
την άνοδο της
Καρυστιανού

«Αεροπορικά Τέμπη»    
προ των πυλών;

ÓÅË. 5

ΣΚΑΝΔΑΛΑ ΣΤΗΝ 
ΑΝOΧΥΡΩΤΗ ΧΩΡΑ!

ΘΕΜΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΟ

ÓÅË. 10

ΠΛΗΡΗΣ ΔΙΚΑΙΩΣΗ του «Π»

Ποια εταιρεία που χτίζει… πύργους,
καταγγέλλεται στα ευρωπαϊκά όργανα
για καταπάτηση των πρωτοκόλλων
ασφαλείας εργαζομένων; 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ  ΘΕΣΕΙΣ  
ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΩΝ  ΣΤΙΣ  ΕΦΗΜΕΡΙΔΕΣ

Ανέβηκε ο πληθωρισμός λόγω των υπέρογκων
αυξήσεων σε βασικά είδη διατροφής

ΠΑΓΙΔΑ
Πρόθυμη στο τραπέζι του διαλόγου η Αθήνα - Για «μόνιμη λύση» στο Αιγαίο κάνει λόγο η Άγκυρα 

ΣΕΝΑΡΙΑ ΚΑΙ ΑΝΗΣΥΧΙΕΣ ΓΙΑ

ΤΗΝ «ΞΑΦΝΙΚΗ» ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ - ΕΡΝΤΟΓΑΝ ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΣΤΗ ΣΕΛ. 3

Ξεπουλά η Πειραιώς 
τα «ασημικά» 

της Εθνικής Ασφαλιστικής

Ηδιοίκηση της Τράπεζας Πειραιώς, υπό τον
Χρήστο Μεγάλου, φαίνεται να επιταχύνει το

σχέδιο εξορθολογισμού των περιουσιακών
στοιχείων της νεοαποκτηθείσας Εθνικής Ασφα-

λιστικής. Σύμφωνα με πρό-
σφατο ρεπορτάζ του
Mononews.gr, το εμβλημα-
τικό κτίριο στη λεωφόρο
Συγγρού, ιστορική έδρα της
εταιρείας, πωλείται στην
Trastor (η οποία ανήκει
κατά 98% στην Πειραιώς)

έναντι μόλις 85 εκατ. ευρώ. Πρόκειται για μια
ενδοομιλική συναλλαγή, όπου η ασφαλιστική
θα συνεχίσει να πληρώνει ενοίκιο στη νέα ιδιο-
κτήτρια, εγείροντας σοβαρά ερωτηματικά για τη
σκοπιμότητα και τη διαχείριση της περιουσίας
της. Στο παρελθόν, επί εποχής CVC Capital, η
ίδια η ιδιοκτήτρια εκτιμούσε το ακίνητο (συνο-
λικής επιφάνειας 68.000 τ.μ., με την υπογραφή

Σοβαρές καταγγελίες 
για την ασφάλεια 
πτήσεων στο Άκτιο!

Η Ευρωπαϊκή Εισαγγελία ερευνά νέα σκάνδαλα: Οι αποκαλύψεις
μας του 2018 επιβεβαιώνονται σήμερα!

ÓÅË. 4

ΟΥΤΕ ΟΙ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΙ ΔΕΝ… ΓΛΙΤΩΝΟΥΝ ΑΠΟ ΤΗ ΜΑΝΙΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΚΟΠΩΝ

Κόφτης και στις ταινίες μέτρησης σακχάρου

Οι δημοσκοπήσεις φέρνουν
νεύρα στη Χαρ. Τρικούπη 

= Σε στενωπό ο Ν. Ανδρουλάκης
4ΣΕΛ. 9

Εστία διαχρονικών 
σκανδάλων οι Πολεοδομίες

=Μπαράζ περιπτώσεων που… φωνάζουν 
σε Κηφισιά, Σύρο και Μύκονο, σε διάστημα λίγων ημερών

4ΣΕΛ. 4

4ΣΕΛ. 9

ΑΠΙΣΤΕΥΤΟ

4ΣΕΛ. 11

ΕΞΩΦΡΕΝΙΚΟ ΣΚΑΝΔΑΛΟ 

Στην Ελλάδα της ελιάς εισάγουν
λάδι Τυνησίας και οδηγούν τους
παραγωγούς στην καταστροφή

Ο Βαρθολομαίος
εμπόδιο στα 

σχέδια του Πούτιν
για «άλωση» 

της Ορθοδοξίας
4Γράφει ο Εκκλησιαστικός - ΣΕΛ. 9

στα ελληνοτουρκικά 
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