
ΗΠανελλήνια Συνδικαλι-
στική Ομοσπονδία Νοση-

λευτικού Προσωπικού (ΠαΣΟ-
ΝοΠ), ως εκπρόσωπος της
Ελλάδας στο Global Nurses
United (GNU), στο πλαίσιο του
εορτασμού για τη Διεθνή
Ημέρα Νοσηλευτικής (12
Μαΐου) έδωσε στη δημοσιό-
τητα την πρόσφατη έκθεση
του GNU με τίτλο «Παγκόσμια
Κρίση, Συλλογική Λύση: Αντι-
μετωπίζοντας την Παγκόσμια

Κρίση Στελέχωσης Νοσηλευ-
τικού Προσωπικού» (Μάιος
2025), η οποία αναδεικνύει τις
παγκόσμιες διαστάσεις της
κρίσης στελέχωσης στο νοση-
λευτικό προσωπικό και τις συ-
νέπειές της στην ποιότητα και
στην ασφάλεια των υπηρε-
σιών υγείας. Σύμφωνα με την

έκθεση, η παγκόσμια κρίση
στελέχωσης του νοσηλευτι-
κού προσωπικού επηρεάζει τα
συστήματα υγείας διεθνώς.
Βασισμένη σε δεδομένα από
διαφορετικές χώρες και την
εμπειρία συνδικαλιστικών ορ-
γανώσεων, αποτυπώνει ότι η
χρόνια υποστελέχωση υπο-

νομεύει σοβαρά τη φρον-
τίδα των ασθενών και απει-
λεί την υγεία και την ασφά-
λεια των νοσηλευτών. 
Η κρίση παίρνει διαφορετι-

κές μορφές ανά γεωγραφική
περιοχή –με τον Παγκόσμιο
Βορρά να πλήττεται από μαζι-
κές παραιτήσεις λόγω εξου-
θενωτικών συνθηκών και τον
Παγκόσμιο Νότο να υποφέρει
από έλλειψη πόρων–,
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και τέρμα

Ο «Πρωινός Καφές»... 
στη ΣΕΛIΔΑ 16

Αλήθειες θέλει ο λαός 
και όχι… τροπολογίες

ΕΝΙΣΧΥΕΤΑΙ 
Ο ΟΜΙΛΟΣ MAD
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= Αν δεν έχουν να φοβηθούν τίποτα 
οι πολιτικοί μας, ας δώσουν στη δημοσιότητα

τα ονόματα των συγγενών τους 
που δραστηριοποιούνται στο εξωτερικό

Ηγυναίκα του Καίσαρα δεν αρκεί να είναι τί-
μια, πρέπει και να φαίνεται τίμια. Το γνωμικό

αυτό, το οποίο προσπάθησαν να εφαρμόσουν
όλοι οι μέχρι σήμερα κυβερνώντες, η τωρινή
κυβέρνηση φαίνεται ότι το έχει… ξεχάσει και
φέρνει απροκάλυπτα τροπολογίες στη Βουλή,
σε… νυχτερινές συνεδριάσεις, για να τακτοποι-
ήσει υποθέσεις οι οποίες ενδεχομένως αφο-
ρούν δικούς της ανθρώπους.
Η πιο πρόσφατη, εκείνη των τελευταίων ημε-

ρών, με την οποία άλλαξε τον νόμο ο οποίος
προέβλεπε ότι οι συγγενείς υπουργών, κυβερ-
νητικών στελεχών, ανωτάτων δικαστικών και
άλλων υψηλόβαθμων ταγών της Πολιτείας δεν
μπορούν να συμμετέχουν σε εταιρείες του εξω-

Διαβάσαμε στο ρεπορτάζ της περα-
σμένης Κυριακής για τη μάνα με τα

τρία ανήλικα παιδιά, δύο κορίτσια 14 και
12 ετών και ένα αγόρι 4 ετών, που τους
πέταξε στον δρόμο η ιδιοκτήτρια του
σπιτιού όπου έμεναν επειδή δεν είχαν
πληρώσει ένα νοίκι. Μάλιστα, ο αρμό-
διος δικαστής, εφαρμόζοντας τον νόμο,
έβγαλε εντολή εξώσεως, την οποία δεν

είχε ανακόψει η μάνα, αφού νόμιζε ότι
δεν θα είχε πρόβλημα, επειδή πλήρωσε
με μικρή καθυστέρηση το νοίκι.
Όμως, η ιδιοκτήτρια, η οποία ήθελε

να νοικιάσει σε άλλον το σπίτι για να πά-
ρει παραπάνω χρήματα, αφού η μονο-
γονεϊκή οικογένεια ήταν παλιός ενοι-
κιαστής, οχυρώθηκε πίσω από τη δικα-
στική απόφαση και πέταξε έξω τη δύ-

στυχη μητέρα με τα τρία παιδιά της.
Και η οικογένεια αυτή ζει μέχρι τώρα

σε μια αποθήκη, μέχρι να βρει ένα κε-
ραμίδι και να μπει από κάτω…
Επειδή ακούμε τελευταία για παρα-

βατικότητα των παιδιών, για βιαιοπρα-
γίες στα σχολεία, για συγκρότηση εγ-
κληματικών συμμοριών από ανήλικους
κ.λπ., και κάνουμε υποκριτικά ότι δεν

ξέρουμε γιατί έχουν αγριέψει τα παιδιά,
γιατί έχουν γίνει αντικοινωνικοί οι νέοι,
γιατί μισούν την κοινωνία οι μαθητές, ας
μάθουμε λοιπόν ότι υπεύθυνοι για όλα
αυτά είμαστε εμείς. Αποκλειστικά εμείς,
που δείχνουμε το χειρότερό μας πρό-
σωπο στα παιδιά, που τα κάνουμε, με
τους νόμους και την ανοησία μας, να πι-
στεύουν ότι στην κοινωνία που διαμορ-
φώσαμε δεν χωράνε, ότι τα βλέπουμε
ως εχθρούς, ως απόβλητα και παρίες

Εμείς φταίμε για όλα…

4 ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ 3

Τι είδα φέτος, 
τι περιμένω 
του χρόνου

4 ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ 14

4ΣΕΛ. 15

Τέσσερις υποψήφιοι προπονητές 
για τον πάγκο της ΑΕΚ

Ôου
ΝΙΚΟΥ ΓΚΟΥΛΗ

Προπονητή ποδοσφαίρου
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ΠΟΙΝΗ ΦΥΛΑΚΙΣΗΣ 
ΓΙΑ ΘΕΑΣΗ ΠΕΙΡΑΤΙΚΟΥ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ ΚΑΙ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

ΣΤΟ 

4 ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ 14

Βαρύτερα φορολογούμενοι από όλες τις χώρες-
μέλη του ΟΟΣΑ οι έλληνες εργαζόμενοι

4 ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ 14

Παγκόσμια η κρίση στελέχωσης 
των νοσοκομείων με νοσηλευτικό προσωπικό

Μπρα ντε φερ Φάμελλου 
με τους βαρόνους του ΣΥΡΙΖΑ

Από… κοντά και οι πολύτεκνοι, που δεν έχουν ουσιαστικά καμία ελάφρυνση

ΣΕΛ. 3

Η οδυνηρή εγκατάλειψη της κοινωνίας 
από την κυβέρνηση

ΠΑΝΟΣ Ν. ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ
Αν. Γραμματέα 

Πολιτισμού ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ,
Συγγραφέα,

M.Sc Διπλωματούχου 
Μηχανικού ΕΜΠ

ΓΡΑΦΕΙ  O

Συνέδριο επανεκκίνησης ή… διάλυσης;

Μόνο το κράτος και 
οι τράπεζες ωφελούνται 

από την επιβολή των POS

4ΣΕΛ. 9

Τα μόνα είδη κρεάτων που έχουν πα-
ραμείνει σε λογικές –αν μπορούμε
να τις αποκαλέσουμε έτσι– τιμές εί-

ναι το χοιρινό και το κοτόπουλο. Με 5,5
ευρώ το κιλό παίρνεις μπριζόλες λαιμού
από εισαγόμενα χοιρινά και με 2,75 το
κιλό ολόκληρο ελληνικό κοτόπουλο.
Ένα κιλό πατάτες ή ένα κιλό μακαρόνια
σε συνδυασμό με ένα κοτόπουλο ή έξι
μπριζόλες, που είναι κοντά ενάμισι κιλό,
αρκούν για την τροφοδοσία μίας ημέρας
για μια ολιγομελή οικογένεια.
Και το λέμε αυτό γιατί μια οικογένεια

με δύο παιδιά, αν δεν δουλεύουν και οι
δύο γονείς, δεν βγαίνει. Όταν θέλει 25
ευρώ για φαγητό την ημέρα, γιατί τόσο
βγαίνει, μας κάνουν 750 ευρώ τον μήνα.
Αν θέλουν 50 ευρώ για τηλέφωνο, 30
ευρώ για νερό και 120 ευρώ για ρεύμα,
φτάνουν το χιλιάρικο. Βάλτε τώρα βεν-
ζίνες, καφέδες, κάποια υποτυπώδη ψυ-

Κοινό Ευρωπαϊκό Ένταλμα Απέλασης:
Η περιπέτεια συνεχίζεται!

ΣΕΛ. 7

ΣΟΦΙΑ ΒΟΥΛΤΕΨΗ
Βουλευτή ΝΔ 
Β3 Νότιου Τομέα Αθηνών,
πρώην υφυπουργού 
Μετανάστευσης και 
Ασύλου,Δημοσιογράφου

ΓΡΑΦΕΙ  HΜΟΝΟ ΟΤΑΝ ΔΕΝ ΘΑ ΕΧΟΥΜΕ ΝΑ… ΦΑΜΕ ΘΑ ΑΡΧΙΣΕΙ Η ΑΠΟΚΛΙΜΑΚΩΣΗ

ΕΤΟΙΜAΖΟΥΝ ΑΥΞHΣΕΙΣ 
και σε όσα είδη παραμένουν φθηνά

ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΗΝ
ΑΜΟΙΒΗ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΚΑΤΑΧΩΡΙΣΗ
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ

ÓÅË. 5

= Πολλά τα προβλήματα για επιχειρηματίες
και πελάτες στα μαγαζιά της εστίασης
= Στους… χαμένους και οι εργαζόμενοι

Βρέθηκε λύση για την
ψηφιοποίηση των αρχείων 

των υποθηκοφυλακείων
ΣΤΟΝ ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΟ – ΣΕΛ. 8

Ενώ ο Μητσοτάκης επιμένει στην τακτική κατευνασμού του Ερντογάν 

• Οι συνέπειες για ασθενείς και νοσηλευτές
• Σήμα κινδύνου και για την Ελλάδα

Τα μουσεία ως χώροι μνήμης, παιδείας και διαλόγου
ΣΕΛ. 3

ΜΑΡΙΝΑ 
ΚΟΝΤΟΤΟΛΗ
Βουλευτή ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ 
Τρικάλων

ΓΡΑΦΕΙ  Η 

ÓÅË. 5

4ΣΕΛ. 7

Πόσες ελληνικές επενδύσεις
έχουν γίνει στην Τουρκία;
= Τις επιτρέπει το καθεστώς Ερντογάν 

ή υπάρχουν… απαγορεύσεις;

απέναντι στην Τουρκία 
ΧΩΡΙΣ ΣΥΜΜΑΧΟΥΣ 

= Η ενίσχυση της θέσης της Άγκυρας εγκυμονεί 
κινδύνους για τα εθνικά μας συμφέροντα ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΣΤΗ ΣΕΛ. 3

Η EΚΘΕΣΗ ΤΟΥ GLOBAL NURSES UNITED

ΕΦΙΑΛΤΙΚΕΣ ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΙΣ ΑΠΟ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ

ΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
ΤΟΥ ΠΑΟΚ;

ΜΕ 733.000 ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΕΣ 
Η COSMOTE TV

ΝΕΑ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
ΑΠΟ ΤΟ ΕΚΚΟΜΕΔ

ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ ΜΕΤΡΟΥ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 
Η ΕΙΣΠΡΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ

ΤΗΝ ΩΡΑ ΠΟΥ ΤΟΥΡΚΟΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΕΣ
ΕΧΟΥΝ ΚΑΤΑΚΛΥΣΕΙ ΤΗ ΧΩΡΑ ΜΑΣ

Στη Νέα Αριστερά ζουν τον μύθο τους
= Τάσεις φυγής από τους βουλευτές, 

που βλέπουν το τέλος να έρχεται
4ΣΕΛ. 5

= Μέχρι το τέλος του μήνα 
θα έχουν ανακοινωθεί


